
神川幼稚園 ４歳児クラス  

No.７ 令和６年 10 月３０日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天候に恵まれ、雲一つない青空の下、運動会が開催されました。「ママとパパとばあばと

じいじも来てくれるんだよ！」とたくさんの方が応援に来てくれるのを楽しみにしていま

した。「お遊戯かっこよく踊るよ」「かけっこで一番になりたい」など、一人一人が目標を

もち、一生懸命練習してきました。当日は練習の成果を発揮し、最後まで頑張ることがで

きました。やり遂げたことが自信となり、ひと回り成長したように感じます。 

運動会ごっこでは、「5 歳さんのお遊戯踊りたい！」と 5 歳児の姿に憧れ、バチを持って

『獅子の舞』の動きの真似をし、繰り返し踊って楽しむ姿がありました。保護者の皆様に

は、親子競技の参加、温かい応援をありがとうございました。 

季節の変わり目で気温の変化が大きいので、体調に気を付けながら

過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 10 日に染野先生に食育指導をし

ていただきました。 

食材クイズや実際に調理しているとこ

ろの写真をスライドショーで見せてくれ

ました。染野先生が「苦手な物でもひと

口は頑張ってみてね」「食缶が空っぽだと

嬉しいよ」などとお話をしてくれると、

その日の給食から「お野菜食べられる

よ！」「今日も完食できるよ！」と食べる

意欲が増していました。 

箸を使った食事にも慣れてきて、「今日

はスプーン使わないで食べられたよ」と

嬉しそうにお話ししてくれます。 

食欲の秋です。お家でも親子で会話を

しながら、食事を楽しんでくださいね。 

 

 １０月 24 日には、ライオンズのライ

ナとお姉さんが遊びに来てくれました。 

 少し緊張気味の子供たちでしたが、ラ

イナと一緒にダンスをすると、緊張もほ

ぐれ、青柳保育所のお友達と一緒に、ボ

ール投げやボール入れゲームを楽しみ

ました。ライナの可愛い仕草に、「ライ

ナ～！こっち来て～！」と大声で呼ぶ姿

や、「目が涙みたいにきゅるんきゅるん

だったよ！」「しっぽがピンって立って

た！」など、興奮気味に教えてくれた子

供たちです。写真を撮って、プレゼント

をもらい、大満足な一日になりました。 

食育活動がありました！ 
ライナと 

楽しく遊ぼう 



        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  幼稚園の絵本の貸し出しが始まりまし

た。自分の気に入った絵本を選んで、第

２、第４金曜日に持ち帰ります。親子の

大切なふれあいの時間の一つとして、絵

本をたくさん読んであげて欲しいと思い

ます。 

＊ 翌週の月曜日にみんなで返却しますの

で、忘れずに持たせてください。 

 

 

 

＊ 11／8（金）は、保育参観・教育講演会・給食参観があります。保育参観では、親子でアクセ

サリー作りをする予定です。 

＊ 体調を崩しやすい季節ですので、手洗い・うがい・衣服の調節・食事などに気をつけ、「早寝、

早起き、朝ごはん、朝うんち」を心掛けましょう。 

＊ 持ち物の名前が消えてしまっていることがあります。もう一度確認して、記名をしてください。

（歯ブラシ・ハンカチなど） 

＊ 朝、家を出るとき、忘れ物がないか確認しましょう。（名札・ハンカチ・当番用マスクなど） 

ハロウィンパーティー 

10 月 3１日(木) 

ゲームをしたり、お菓子をもらった

りします。子供たちは自分で作ったバ

ッグやお面を身に付けて参加するのを

楽しみにしています。「かぼちゃのおば 

  けで、本物のおばけが逃げるん 

だよ」と、自由遊びでジャック・

オ・ランタンを作る姿もありまし 

  た。お菓子をもらえる合言葉

が言えるかな？楽しみですね！ 

 

 

 

       

 

おしらせ・おねがい 

絵本の貸し出し 

１０月生まれのおともだち 

１日 いだ まりなさん 

８日 あべ あかりさん 

１７日 りん ちゃちゃさん 

 

おたんじょうび 
おめでとう 

 

非認知能力が育つ遊び 

 

１０月から、やきいもグーチーパーの歌 

を歌い、お友達とじゃんけんを楽しんでい 

ます。足や体を使ってのじゃんけんでは、 

体を動かすと同時に思考力も必要となりま 

す。親子でぜひ、遊んでみてくださいね。 

 

①動きを真似する 

足や体全体で、グーチョキパーをランダ

ムに出し子供に真似をしてもらいます。 

②スピードアップ 

 慣れてきたら段々スピードを上げてみて

ください。 

③足じゃんけんをする 

一息ついたら真剣勝負です！ 

「どっちが勝った？」など質問しながら

じゃんけんを楽しみましょう☆ 

～足じゃんけん～ 


