
避難訓練 
 ９月６日(金)に、消防署立会いのもと地震・火災時における避難訓練を行いま

した。ダンゴムシポーズで身を守り、防災頭巾を被ると、口にハンカチを当てて、

静かに避難することができました。避難時の約束『おかしもなく』をしっかり守

れていた子供たちです。また、園長先生のお話や消防士さんのお話を聞き、先生

たちの消火訓練の様子を「がんばれー！」と応援しながらよく見ていました。 

消防署の連絡車を間近で見せてもらい、「おっきい電話がついてる！」「消火器

もあるね」と興味津々で見学していました。 

ご家庭でも災害時の避難の仕方など話し合ってみてくださいね。 
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 運動会の練習を元気いっぱい頑張っている子供たちです。「お遊戯踊りたい！」「早

く見てもらいたい！」と一生懸命に取り組めています。ご家庭でも、ぜひ子供たちに

話を聞いてみてください。そして、励ましの言葉などをかけていただければ、子供た

ちの大きな力になると思います。感染症や熱中症対策を行いながら、元気に楽しく頑

張っていきたいと思いますので、ご協力と温かい応援をよろしくお願いします。 

9月生まれのおともだち 
おたんじょうび おめでとう 

 

１名 

十五夜 
空気が澄み、月の美しい季節にな

りました。先日の十五夜では、「まん

丸お月さま見たよ」「うさぎがお餅を

ついているみたいだった！」「雲にか

くれんぼしちゃって見えなかった

よ」など、可愛らしいつぶやきも聞

こえてきました。 

日中の空を見上げて、雲の変化に

気付く姿もあります。親子で秋の空

を眺めてみてはいかがでしょうか。 

保育参観について 

11 月 8 日（金）に保育参観・教育講演会・給食参観を行います。詳細は後日お知らせいた

します。 

 



 
              

 

４歳児 出場種目 

 

 

7名ずつ、園児席側から教室に向かって走ります。 

 

 

３～４名ずつ走ります。ケンケンパから元気いっぱいスタートです。 

途中には、安全バーをくぐったり跳んだり、巧技台などの障害物があります。 

最後まで走り抜けることができるかな？ 

 

 

頭にはお揃いのバンダナ、手にはきらきらポンポンを持って踊ります。 

横２列から、前後の入れ替え、隊形移動にも挑戦します。 

楽しく踊る子供たちをぜひ、ご覧ください。 

 

 

  

最初にお家の人がスタートします。子供が待つところまでには、職員との 

じゃんけん、デカパンを持ってスズランカーテンくぐりに挑戦してもらいます。 

最後にデカパンを親子で履き、一緒に走ってゴールです。 

 

 

 親子で一緒に、ジャンボリーミッキーを踊ったり、玉入れをしたりします。 

音楽をよく聞いて、一緒に楽しく参加してくださいね。 

 

 

 

 

🌼 運動会日時…１０月１２日(土) 8：50～  

服装…カラー帽子、名札、白靴下、運動靴(足のサイズに合ったもの)、 

園服、(半袖シャツ、半ズボン) 

  持ち物…水筒 ・ハンカチ 

🌼 髪を結ぶ女の子は、毎日練習をするので、髪飾りのないゴムで結んできてください。 

遊戯でバンダナを被るので、下の方で結んでください。 

🌼 帽子のゴムを確認し、緩んでいるものは取り替えましょう。 

🌼 競技中に手をついたりします。怪我の防止や衛生面からも、爪は短く切っておきましょう。 

🌼 名札を忘れずにつけましょう。 

🌼 運動会当日、雨天の場合は朝 7 時 00 分に判定し、町コミメールでお知らせします。 

🌼 保護者見学席は、学年毎で指定された場所での見学となります。お子さんがくじを引きます。 

  プログラム裏面に席が記載してあります。 

🌼 「早寝・早起き・朝ごはん・朝うんち」を心がけ、元気に過ごせるようにしましょう。 

  体調のすぐれない時は、無理をしないでください。 

№１(競技)かけっこ よーいどん！ 

№３（競技）障害物競走 

 

 

 

№７（遊戯）最高到達点 

 

 

本部 

遊戯 配置図 

№１０（親子競技）伝説のじゃんけんバトル 

 

№１１（親子競技）ダンシング玉入れ 

 

 

 

 

水色 

ピンク 

本部 

↓ 

南側を向いて踊ります。 


