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 朝晩は涼しくなりましたが、日中は暑い日が続いています。毎日、熱中症対策をしながら、

子供たちは元気いっぱいに運動会の練習に励んでいます。だんだんと気持ちも高まり、本番

を楽しみにしているようです。 

 今年度はコロナウイルス感染症が 5 類になり見学者の人数制限なしでの運動会となります。 

子供たちは大きな目標に向かって毎日の練習を楽しんでいます。競技では、勝ったり、時に

は負けたりする経験、友達と励まし合う気持ち、挑戦してできた気持ちが味わえるのも運動

会の練習です。毎日疲れて帰ると思いますが、愛情いっぱいの食事と子供の話を聞いてあげ

てください。また、体調が悪い時は、無理をしないで休息をお願いします。全国的に新型コ

ロナウイルス感染症やその他の感染症が流行っていますが、園では感染予防策をとって進め

ていきたいので、皆様には、ご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

 

＜運 動 会 に つ い て＞ 

（１）  運動会は、運動したり見学したりすることの楽しさを知るよい機会です。お子さんに、

発表する喜び・参加する喜びを十分味わわせるようたくさんの拍手をお送りください。子

供・親・教師が共に楽しむことをねらいとします。 

（２） かけっこでは、勝負の気持ちだけでなく、緊張感・充実感をもてるように配慮して

います。 

（３） 実際の行動を通して、集団としてのルールを学ぶよい機会です。順番を守る・早く

集合する・約束を守る・用具を大切に扱う・相手に迷惑をかけない・クラスや園とし

ての連帯感をもつなどについて、学ばせたいと思います。  

（４） 「頑張っている姿」「力がついて成長したこと」などご家庭で話題にし、お子さんを

認め、励まし、自信を是非もたせてください。 

（５） 運動量が増えて体も疲れます。好き嫌いをしないで３食しっかり食べ、夜は早く寝

て、日中元気に活動できるように、ご協力をお願いします。バランスの良い食事は健

康な体を作ります。 

（６） 運動会に向けて、子供たちは教師や友達と協力して様々な準備をしたり、「あと何日」

と待ち望んだりしています。運動会は日常とは異なる「ハレの日」の喜びや緊張、ドキ

ドキ・ワクワクを味わう大切な活動です。春から始まった新しいクラス、新しい人間関

係の中で、子供たちは経験を通して大きく成長しています。是非、その姿をよく見てい

ただきたいと思います。 

 

 

（運動会特集号） 
 

園と家庭のパイプ NO・7 

園だより  
教育目標：心豊かで たくましい子 



【３歳児】 

競 技  ：かけっこ よ～い どん！ 

ゆうぎ  ：ポポポポポーズ 

競 技  ：パウパトロールしゅつどう！  

競 技  ：たまいれ（３・４歳児合同） 

親子競技 ：おんぶでよーいどん！ 

〔運動会競技内容〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊運動会当日は水筒・ハンカチ・名札を忘れずにお願いします。 

＊園児の登園時間は８時１０分～８時３０分です。 

＊見学席は、園児がくじで引いた場所での見学をお願いします。 

 プログラム裏面に見学席図 左上に 名前・見学席場所が記入されています。 

１つの枠に１家族になっております。 

＊1 家族の枠の大きさは、３00CM×100CM です。縦長の見学席になります。  

＊立ち見席は、譲り合って見学をお願いします。 

＊園児活動ゾーンは 立入禁止になります。 

＊親子競技の集合場所は 「親子競技待機場所」の所に来てください（公園 水道付近） 

＊南駐車場・南臨時駐車場をご利用ください。路上駐車は大変危険ですので、絶対にしないで

ください。幼稚園構内は PTA 役員さんの駐車場となります（役員駐車カード配布）。 

＊雨天の場合は、神川中学校体育館で行います。判定は７：００でまちこみメールで配信しま

す。 

 

９月２４日(日)は運動会です。

【５歳児】 

競 技  ：かけっこ よ～い どん！ 

ゆうぎ  ：火炎太鼓      

競 技  ：さあ！虫たんけんにでかけよう 

遊 戯  ：アドベンチャー（バルーン） 

競 技  ：三色リレー（一人一周） 

親子競技 ：大玉ころがし  

     

  

【４歳児】 

競 技 ：かけっこ よ～い どん！ 

ゆうぎ ：私は最強  

競 技  ：おやさいどうぞ！ 

競 技   : たまいれ（３・４歳児合同） 

親子競技 :デカパン競争 

 


